Ассортиментный перечень продукции, изготавливаемой 
в ОГБУ «Демкинский психоневрологический интернат»

	№ п/п
	Наименование блюда
	Номер технологической карты

	Первые блюда

	1
	Суп гороховый
	1.4

	2
	Щи со сметаной
	1.2

	3
	Рассольник ленинградский
	1.3

	4
	Суп вермишелевый
	1.5

	5
	Суп рисовый со сметаной
	1.7

	6
	Суп перловый со сметаной
	1.6

	7
	Борщ со сметаной
	1.1

	8
	Суп пшенный
	1.13

	9
	Суп фасолевый
	1.11

	10
	Суп из сборных овощей со сметаной
	1.12

	Каши молочные

	1
	Каша манная молочная
	6.1

	2
	Каша гречневая с молоком
	6.3

	3
	Каша овсяная молочная
	6.2

	4
	Каша пшенная молочная
	6.7

	5
	Суп молочный вермишелевый
	6.5

	6
	Каша рисовая молочная
	6.4

	7
	Каша ячневая молочная
	6.6

	8
	Каша кукурузная молочная
	6.8

	Гарниры

	1
	Макароны отварные
	9.4

	2
	Капуста тушеная в томатном соусе
	8.2

	3
	Каша гречневая с овощами
	9.6

	4
	Каша перловая
	9.2

	5
	Каша перловая с овощами
	9.7

	6
	Картофель отварной
	7.3

	7
	Картофель отварной с растительным маслом
	8.020

	8
	Картофельное пюре
	7.1

	Мясные блюда

	1
	Котлеты мясные жареные
	2.1

	2
	Плов с отварным мясом
	2.8

	3
	Куры отварные
	2.7

	4
	Рагу из овощей с отварным мясом
	2.3

	5
	Капуста тушеная с колбасой
	8.1

	6
	Паштет печеночный
	2.1

	7
	Тефтели мясные с рисом
	2.6

	8
	Гуляш из отварного мяса
	2.2

	9
	Бефстроганов из отварного мяса
	2.11

	10
	Мясо тушеное в томатном соусе
	2.12

	Блюда из рыбы

	1
	Рыба отварная
	3.1

	2
	Рыба жареная
	3.2

	3
	Сельдь вымоченная
	3.4

	4
	Котлеты рыбные
	3.78

	5
	Рыба отварная под маринадом
	3.6

	6
	Рыба запеченная в молочном соусе
	3.5

	Блюда из творога

	1
	Пудинг творожный
	5.4

	2
	Творог протертый с сахаром
	5.3

	3
	Запеканка творожная с морковью
	5.1

	4
	Сырники
	5.5

	Салаты

	1
	Винегрет
	11.3

	2
	Салат из капусты
	11.21

	3
	Салат из капусты и моркови
	11.2

	4
	Салат из капусты с кукурузой
	11.1

	5
	Салат из свеклы
	11.6

	6
	Салат из свеклы и зеленого горошка
	9.7

	7
	Салаты из свежих сезонных овощей
	11.15

	Третьи блюда

	1
	Чай с лимоном
	10.2

	2
	Чай с сахаром
	10.1

	3
	Какао с молоком
	10.3

	4
	Компот из сухофруктов
	10.5

	5
	Кисель из сока
	10.10

	6
	Сок
	10.4

	7
	Молоко кипяченое
	10.9

	8
	Чай с джемом
	10.11

	Мучные блюда

	1
	Булочки
	15.1

	2
	Пирожки с повидлом
	15.7

	3
	Пирожки с капустой
	15.8

	4
	Ватрушки с творогом
	15.9

	5
	Оладьи
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