
                                                                                             Утверждаю   

         И.о. директора ОГБУ «Демкинский 

                                                                                             психоневрологический интернат» 

                                                          Шарапова Г.С. 

                                                                                             _____________________________ 
                                                                                                                       (дата, подпись)  

  

                 План работы реабилитационного отделения 

                   ОГБУ «Демкинский психоневрологический интернат» 

             2021 год 
             (годовой) 

 
№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия по 

направлениям 

деятельности 

Форма проведения Дата 

проведения 

Ответственное 

лицо 

Отметка о 

выполнении 

МАРТ 

1 «Моя жизнь в моих 

руках» 

Тематическая диско – 

программа. 
26.03 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

2 День именинника   31.03 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

АПРЕЛЬ 

3    Мероприятие, 

посвященное  Дню смеха 

Викторина. 1 .04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

4 День здоровья. Эстафета: 

«Веселый мяч»; турнир 

по настольному теннису. 

Спортивное мероприятие. 8.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

5 Весенняя уборка мест 

захоронения в с. 

Демкино, 

принадлежащие  ОГБУ 

«Демкинский 

психоневрологический 

интернат». 

 10.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

6  «День космонавтики» Видео-мероприятие к 60 

летию. 
12.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

7 Шахматный турнир  Спортивное мероприятие. 13.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

8 Начало наступательной 

операции «Битва за 

Берлин»  

Видео – мероприятие . 16.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

9 Экологическая 

программа «Открывая 

неведомые дали». 

Экскурсия в природу. 19.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 



10 Таинство причастия 

Святых Христовых Тайн 

Настоятель Михайло-

Архангельского храма Отец 

Валерий. 

20.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

11 Просмотр худ. фильма 

«Балтийское небо» 

Видео-мероприятие. 23.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

12 Дискотека «Зажигай» Развлекательное 

мероприятие. 
26.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

13 День именинника Развлекательное 

мероприятие. 
29.04 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

14 День пожарной охраны,  

видео-мероприятие  

Познавательно – 

развлекательное 

мероприятие. 

30.04. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

МАЙ 

15 Пасха Освещение куличей. 2.05. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

16                                                                                                               Праздничный концерт  

«9 мая – день ПОБЕДЫ». 

Пикник 

Культурно-массовое 

мероприятие. 
7.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

17 Возложение венка к 

памятнику погибшим 

воинам в с. Демкино.  

Культурное мероприятие. 9.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

18 Чтение статей 

фронтового журналиста. 

Рассказы о подвигах 

партизан в годы войны. 

Познавательное 

мероприятие. 
11.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

19       Соревнования по 

футболу   

Спортивное мероприятие 14.05. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

20 Экологический проект 

на тему: «Ландыш – 

лесная поэзия мая». 

Познавательное 

мероприятие. 
17.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

21 День рождения пионерии 

– беседа,  

Видео-мероприятие 20.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

22 Соревнования по 

теннису   

Спортивное – мероприятие  23.05. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

23 «День славянской 

письменности и 

культуры». Беседа: 

«Славянской азбуки 

начало». 

Конкурс чтецов. 

Культурно-досуговое 

мероприятие.  
24.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

24 День именинника Развлекательное 

мероприятие. 
28.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 



25 Дискотека   30.05 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

 

ИЮНЬ 

26 Международный день 

защиты детей – показ 

слайдов о детях героях 

ВОВ 

Видео-мероприятие 3.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

27 Пушкинский день 

России. Просмотр 

фильма «Онегин». 

Видео-мероприятие 7.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

28 Праздничный концерт, 

посвященный дню 

Социального работника  

Культурно-досуговое 

мероприятие 
9.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

29 День России. 

Мероприятие «Славься, 

Отечество наше». 

Выставка рисунков – 

«Вместе мы большая 

сила – вместе мы страна 

Россия!» 

Культурно-досуговое 

мероприятие 
11.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

30 Социальный туризм Поездка на святой источник 

Тихвинской иконы Божией 

Матери с. Рощинский 

12.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

31 Спортивная эстафета 

«Будь здоров» 

Спортивное мероприятие  18.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

32 День памяти и скорби – 

78 годовщина начала 

ВОВ.  Просмотр фильма 

Брестская крепость 

Видео-мероприятие 21.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

33 Участие в акции «Свеча 

Памяти» 

Видео –мероприятие. 

Минута молчания 
22.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

34 «Вечер молодых сердец» Развлекательная  программа к 

дню молодёжи 
26.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

35 «Мой Пушкин» Поэтический час 27.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

36 «Край, в котором я живу» Информационно- 

познавательный час  
28.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

37 Встреча со 

священнослужителем 

Духовно – просветительное 

мероприятие   
28.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

38 День именинника Развлекательное 

мероприятие 
28.06 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

ИЮЛЬ 

39 Поездка в Липецкий 

краеведческий музей 

Познавательное – 

мероприятие 

4.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 



40 Летняя уборка мест 

захоронения в с. 

Демкино, совместно с 

Администрацией 

сельского поселения 

«Демкинский сельсовет» 

 8.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

41 Социальный туризм Рыбалка, выезд на пруд  09.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

42 Выставка рисунков ПСУ 

«Победа в наших 

сердцах» 

Культурно-досуговое 

мероприятие 
16.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

43 Международный день 

шахмат  Шахматный 

турнир. 

Спортивное мероприятие 19.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

44 Социальный туризм Поездка в Зоопарк г. 

Липецка 
20.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

45 Социальный туризм Поездка на Святой 

источник с. Дубовое, 

Чаплыгинского района 

28.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

46 Конкурс рисунков Арт-терапия 29.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

   

47   

День именинника Развлекательное 

мероприятие 
30.07 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

АВГУСТ 

48 «День спорта»     

Спортивные игры  

Спортивное мероприятие 8.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

49 Социальный туризм Экскурсия в Ряжский 

зоопарк 
11.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

50 «Яблочный Спас – 

яблочка припас» 

Чтение проповеди 

Настоятелем Михайло-

Архангельского храма 

Протоиереем Валерием 

Ереминым к православному 

торжеству Преображение 

Господне.  

Пикник на территории 

ДПНИ 

20.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

51 «Флаг России» Викторина 22.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

52 Участие ПСУ в конкурсе 

талантов «Открытый 

Мир» 

Видео-мероприятие 23.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

53 День государственного 

флага  

Познавательное 

мероприятие 
24.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

54 День именинников Развлекательное 

мероприятие 

28.08 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

 



СЕНТЯБРЬ 

55    День памяти трагедии 

в Беслане – «Нам этого 

забыть нельзя» 

 

Видео-мероприятие 02.09 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

56 Просмотр док. фильма  

День Русской воинской 

славы «Бородинское 

сражение» 

Видео-мероприятие 7.09. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

57 «Волейбол, как 

здоровье»  - игра на 

стадионе 

Спортивно  – 

развлекательное 

мероприятие 

13.09. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

58 День победы русских 

полков в Куликовской 

битве 639 лет. 

 

Слайд  - мероприятие 20.09 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

59 Поздравление труженика 

тыла Королькова И.Д. 

совместно с ОБУ 

«ЦСЗН»  

 22.09 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

60 Книжная выставка в 

библиотеке «Как нам 

дороги ваши седины…» 

Просветительное 

мероприятие   
29.09 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

61 День именинника  Развлекательное 

мероприятие 
29.09 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

62 Оформление стенда 

«Старики, вы мои 

старики» 

Просветительное 

мероприятие   
30.09 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

ОКТЯБРЬ 

63 Праздничное 

мероприятие ко Дню 

пожилого человека 

Концерт, дискотека, 

чаепитие 
01.10. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

64 Сольный концерт ПСУ 

Гусева Вадима 

«Для Вас» 

Культурно-досуговое 

мероприятие 

2.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

65 Развлекательная 

программа    «Голова 

седая, да душа молодая» 

Викторина 3.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

66 Турнир по настольному 

теннису 

Спортивное –мероприятие 4.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

67 Всемирный день 

животных. Показ  

презентации «Красная 

книга» 

Слайд-мероприятие 8.10. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 



68 «Школа вежливости» Эстетический урок 17.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

69 Беседа о православии. 

Покров святой 

Богородицы. 

Культурно-досуговое 

мероприятие 
18.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

70 «Путешествие в страну 

сказки» 

Викторина с игровыми 

элементами 
25.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

71 Праздник белых 

журавлей – поэтический 

час 

Культурно-досуговое 

мероприятие 
29.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

72 «Берегите Землю» Эко-викторина 30.10 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

73 День именинника Развлекательное 

мероприятие 

31.10. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

НОЯБРЬ 

74 «В единстве наша сила» Информационно –
познавательный час 

1.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

75 Исторический час – 

Революция  1917 года 

Видео-мероприятие 7.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

76 «Секреты бабушкиного 

сундучка» 

Познавательная программа 8.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

77 Праздник русского чая,  

 Дискотека.   

Познавательно – 

развлекательное 

мероприятие 

12.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

78 Викторина «Правда ли?» Развлекательное мероприятие  14.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

79 Просмотр худ. фильма Видео-мероприятие 15.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

80 Викторина «ЗОЖ» Познавательное 

мероприятие 
23.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

81 Встреча со 

священнослужителем  

Духовно – просветительное 

мероприятие   

28.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

82 День именинника 

 

Развлекательное 

мероприятие 
28.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

83 «Букет из белых роз» Концертная программа 30.11 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

ДЕКАБРЬ 

84 «Наши сердца», 

мероприятие 

посвященное Дню 

инвалида 

Конкурсно – 

развлекательная программа 
2.12 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

85 «Весёлая разминка» Спортивная программа 4.12 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 



86 Час добрых дел – добрым 

словом друг друга 

согреем, беседа в 

библиотеке  

Культурное мероприятие 12.12 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

87 Поход на лыжах  Спортивное мероприятие  2 раза в 

неделю 

Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

88 Мастерская деда Мороза  С 4.12 до 

23.12 

Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

89 Встреча со 

священнослужителем  

Духовно – просветительное 
мероприятие   

19.12 Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

90 День именинника Развлекательное 

мероприятие 

25.12. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

91 «Предновогоднее 

попурри» 

Конкурсно – 

развлекательная программа 
26.12. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

92 Новогоднее 

театрализованное 

представление для 

получателей социальных 

услуг 

Конкурсно – 

развлекательная программа 
30.12. Сотрудники 

соц. реаб. отд. 

 

  

 

Заведующий реабилитационным отделением ______________/_____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


